
ONE DOSEAFTER SEX
MAY LOWER

STI RISK.

PrEPUse
condoms

POST-SEX
STI PREVENTION

IS HERE.

MISSED A CONDOM? YOU STILLHAVE OPTIONS.

WHAT IS DOXY PEP?
Doxy PEP is an antibiotic taken
after sex to help prevent some
bacterial sexually transmitted
infections (STIs).

It may help prevent:
Chlamydia

Syphilis

Some gonorrhea infections

HOW IT WORKS: WHO SHOULD
CONSIDER IT?

WHY USE IT?
Studies show Doxy PEP can
significantly reduce the risk
of some bacterial STIs.

IMPORTANT THINGS TO KNOW:
Does not prevent HIV or pregnancy
Use with condoms, PrEP, or birth control for added
protection
Possible side effects include upset stomach, sun
sensitivity

EXTRA PROTECTION
OPTIONS:

Take PrEP
if needed

TAKE 1 DOSE
WITHIN 72 HOURS

AFTER SEX

Take 1 dose (200 mg
doxycycline)
within 72 hours after sex,
as prescribed by your
healthcare provider.
Do not take more than 1
dose per day.

People who have had an
STI in the past year,
have multiple partners,
or want extra protection.

A healthcare provider can
help decide if Doxy PEP is
right for you.

Use birth
control

Get tested
for STIs
regularly.

Ask if Doxy PEP
is right for you.

Talk to your
healthcare
provider.

Scan the QR code or visit the CDC
website to learn more about Doxy PEP
and STI prevention.

LEARN MORE

05/2024

HOW TO GET DOXY PEP

(559) 675-7893

maderacounty.com/publichealth
cdc.gov/sti/hcp/doxy-pep/index.html

https://www.cdc.gov/sti/hcp/doxy-pep/index.html


UNA DOSISDESPUÉS DELSEXO
PUEDE REDUCIR ELRIESGO DE ITS.

PrEPUsa
condones

PREVENCIÓN DE ITS
DESPUÉS DE LAS

RELACIONES SEXUALES
ESTÁ AQUÍ.

¿OLVIDASTE USAR
 UN CONDÓN?

TODAVÍA TIENESOPCIONES.

¿QUÉ ES DOXY PEP?
La doxiciclina PEP es un antibiótico
que se toma después de tener
relaciones sexuales para ayudar a
prevenir algunas infecciones
bacterianas de transmisión sexual
(ITS).

Puede ayudar a prevenir:
Clamidia

Sífilis

Algunas infecciones de gonorrea

CÓMO FUNCIONA: ¿QUIÉN DEBERÍA
CONSIDERARLO?

¿POR QUÉ USARLO?
Los estudios demuestran que la
profilaxis postexposición con
doxiciclina puede reducir
significativamente el riesgo de
algunas infecciones de transmisión
sexual bacterianas.

COSAS IMPORTANTES QUE DEBES SABER:
No previene el VIH ni el embarazo. 
Úselo con condones, PrEP o anticonceptivos para
mayor protección. 
Los posibles efectos secundarios incluyen malestar
estomacal y sensibilidad al sol.

OPCIONES DE PROTECCIÓN
ADICIONALES:

Toma PrEP si
es necesario.

TOMAR 1 DOSIS
DENTRO DE LAS 72 HORAS

POSTERIORES AL SEXO

Tome 1 dosis (200 mg de
doxiciclina) dentro de las
72 horas posteriores a la
relación sexual, según lo
recetado por su médico.
No tome más de 1 dosis
al día.

Personas que hayan tenido una
infección de transmisión sexual en
el último año, tengan múltiples
parejas sexuales o deseen
protección adicional.
Un profesional de la salud puede
ayudarle a decidir si el tratamiento
postexposición con doxiciclina es
adecuado para usted.

Utilice
anticonceptivos

Hazte
pruebas de
ITS con
regularidad.

Pregunta si el
programa Doxy
PEP es adecuado
para ti.

Habla con tu
médico.

Escanee el código QR o visite el sitio web de los
CDC para obtener más información sobre la
profilaxis postexposición con doxiciclina y la
prevención de las ITS.

MÁS INFORMACIÓN
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CÓMO OBTENER DOXY PEP
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LA PREVENCIÓN DE LAS
ITS POST-RELACIONES

SEXUALES YA ESTÁ AQUÍ.

¿SE TE OLVIDÓ UN CONDÓN? AÚN TIENES
OPCIONES.

¿QUÉ ES DOXY PEP?
La doxiciclina PEP es un antibiótico que se
toma después de tener relaciones sexuales
para ayudar a prevenir algunas infecciones
bacterianas de transmisión sexual (ITS).

Puede ayudar a prevenir:

Clamidia, sífilis, algunas

infecciones de gonorrea.

CÓMO FUNCIONA: ¿QUIÉN DEBERÍA
CONSIDERARLO?

¿POR QUÉ USARLO?
Los estudios demuestran que la
profilaxis postexposición con doxiciclina
puede reducir significativamente el
riesgo de algunas infecciones de
transmisión sexual bacterianas.

COSAS IMPORTANTES QUE DEBES SABER:
No previene el VIH ni el embarazo. Úselo con
condones, PrEP o anticonceptivos para mayor
protección. Los posibles efectos secundarios incluyen
malestar estomacal y sensibilidad al sol.

OPCIONES DE
PROTECCIÓN ADICIONAL:

Toma PrEP si
es necesario.

TOMAR 1 DOSIS
DENTRO DE LAS 72 HORAS

POSTERIORES AL SEXO

Tome 1 dosis (200 mg de
doxiciclina) dentro de las
72 horas posteriores a la
relación sexual, según lo
recetado por su médico.
No tome más de 1 dosis
al día.

Personas que hayan tenido una
infección de transmisión
sexual en el último año, tengan
múltiples parejas sexuales o
deseen protección adicional.

Un profesional de la salud puede ayudarle
a decidir si el tratamiento postexposición
con doxiciclina es adecuado para usted.

Utilice
anticonceptivos

Hazte pruebas
de ITS con
regularidad.

Pregunta si el programa
Doxy PEP es adecuado
para ti.

Hable con
su médico.

Escanee el código QR o visite el sitio web de los
CDC para obtener más información sobre la
profilaxis postexposición con doxiciclina y la
prevención de las ITS.

APRENDE MÁS

05/2024
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